
 

 

 

 

 

 

はちのへサポステ通信 Ｖｏｌ．１ 

はちサポは若者の「自立」と「就労」を支援します！ 

発行日：平成 25年 8月 12 日 

発行人：はちのへ若者サポートステーション(担当：高橋) 

はちのへ若者サポートステーション 

（運営団体：NPO法人ワーカーズコープ） 

住所 青森県八戸市大字十三日町 4-1-1F 

TEL 0178-51-8582 FAX 0178-51-8583 

E-mail hachisapo@roukyou.gr.jp 

HP http://hachisapo.roukyou.gr.jp/ 

スタッフ紹介 no.1 (たかはしさん) 
たかはしさんは、鹿児島生まれの関西弁を話すお兄さん。 

八戸に来てまだ2か月です。普段は事務をやっていて皆さん

とお話しする機会は少ないですが、みなさんと一緒にはちサ

ポを盛り上げていきたいと思います。宜しくお願いします！ 

はじめまして、はちサポです。 
 サポステとは、ひきこもりやニート、不登校など自立（就職・進学・職業訓練など）が難しい若者を対象に、支援員

が一緒になって自立を支援していく機関です。これまで青森県では青森市のみしかありませんでしたが、今年４月

から八戸市・弘前市にも設置されました。八戸市に設置された「はちのへ若者サポートステーション」（愛称：はちサ

ポ）は十三日町のヴィアノヴァビルとワシントンホテルの間にあります。是非、皆さんお立ち寄りください。 

 

はちサポでできること 

・就職に関する相談  ・進学に関する相談  ・その他自立に関する相談  ・これからの将来に対する悩み相談 

・就職に向けたセミナー受講（就活セミナー、コミュニケーションセミナー、PC講座など）  ・職業体験 

・学校と連携しての訪問支援（学校内での出張相談、家庭訪問など）  ・学び直し支援 

利用者からの声 

父が就職しそうにない自分の将来を心配し、地域サポートステーションを訪れたのがきっかけです。その後、

自分もサポートステーションを訪問し、相談に乗って頂きました。その中で、サポートステーションが実施し

ている全部のセミナーを受講してみようと意欲が湧き、頻繁にサポートステーションを訪れるようになりまし

た。すると、これまでの日常にないリズムができました。さらに、学び直しの支援を受け、スタッフの皆さん

に励まされながら受講を 1か月継続しました。年齢を考えて躊躇っていた自分も気が付かないうちに、自分に

自信が持てるようになりました。お陰様で現在は、就職して仕事をする日々を過ごし、父も安心しています。

（30代男性）                        （※本人から了解を得た上で掲載しております。） 

 

出 張 相 談 開 催 し ま す ！ 

8/21(水)：南部町 ＠名川分庁舎 

8/28(水)：階上町  ＠フォレストピア階上 

 いずれも 10:00～17:00 までです。 

 

 

はちサポ家族会開催 
8 月 24 日(土) 

13：30 ～ 15：30 

はちサポで相談支援を受けている 

ご家族を対象に行います。 


