
青森県若年者就職支援センター『ジョブカフェあおもり』さんと共催でセミナーを
6月から毎月開催しております！
6月　農業体験として、にんにくの皮むき・仕分け
7月　農業体験として、ブルーベリーの収穫・選果
8月　とある企業さんの元人事部長から、就職活動に関する講話
普段体験できないことや、聞けない話をたくさん聞けるので、参加された方から
様々な感想を頂いてます！
～感想、一部抜粋～
・野菜や果物がスーパーに並べられるまで、様々な課程があることを知った。有難みを感じた。
・黙々作業が自分には向いていると分かった！暑かったけど、楽しかった。
・興味を持つことや、自分で考えて行動することの重要さを改めて学ぶことができた。
・仕事と作業の違いを学ぶことができた。意外と面白かった。
9月～11月も開催します！お気軽にご参加ください！
※9/19（金）コミュニケーション力～話し方、伝え方の基本～
※10/7（火）「ビジネスマナー」～社会人として知っておきたいマナー（入門編）～

はちサポ通信
～7、8月号なくてごめんなさい～

キャリアコンサルタントの
資格保持者、萩野支援員
（男性）によるキャリア相談
を毎週開催しております。
仕事に関する不安、悩み等を
お気軽にご相談ください！
（詳しい日程は、セミナー
プログラムをご確認ください）

5月から、タッチタイピングセミナーが始まって、
9月で8回目を迎えました。初回から参加している
利用者様の中には、すでにタッチタイピングが
できるようになっている方もいます！
継続参加をおすすめしますが、
ご自身のペースの参加で構いません。
講師は浜渡総括コーディネーター（女性）です！

vol.09

7月号、8月号を製作できずに、
大変申し訳ございませんでした😢
私個人の夏の振り返りですが…
BBQセットを購入したのに、やらないまま
夏を終えて、倉庫行きになりそうです…(笑)
過ごしやすい季節になりました！
皆さんからのご利用、お待ちしております！
（製作・はちサポ職員　豊川）

3か月ぶり！

ジョブカフェあおもり共催セミナー
色々やってます！

タッチタイピングセミナー
いつでも参加できます！キャリア相談

毎週月曜日or火曜日やってます！
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