
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実際に不登校や高校中退を経験しながらも、現在

は支援者として活躍している方を講師に迎え、学

校、就職、生き方、キャリアについて語り合います。 

今 あなたが「どうしたいか」「何を考えているか」

を講師と話し合ってみませんか。 

７月２２日（金）１３：３０～１５：３０ 
講師：川村 克彦 氏 

（学習サークル サンハウス代表） 

三沢無料出張相談 
７月１５日（金）１３：００～１６：００ 

三沢勤労青少年ホーム にて 

 

三戸無料出張相談 
７月２８日（木）１３：００～１６：００ 

三戸町ふくじゅそう にて 

 

こころの相談日 
７月２１日（木）１３：３０～１６：３０ 

はちのへサポステにて 

職 業 人 講 話 
～〝もりの家″での活動 ～ 

「もりの家」とはどの様な所で、 

どの様なボランティア活動を 

していらっしゃるのかを、 

ご本人から直接伺ってみませんか？ 

７月２０日（水） 
１０：３０～１２：００ 

 

２０１６／７／１ 発行 

就 活 の 基 本 
就職活動における基本を学び、 

職業理解を深め、 

今後の職業の選択肢を広げて 

いくには 何が必要かを 

考えてみましょう。 

７月２９日（金） 
１０：３０～１２：３０ 

講師：中崎 良次 氏 
（人材開発センター ヒューマンリソースアドバイザー） 
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～このおたよりは、利用者さんと作成しました！～  

 

 

 

 

 ここロード 
開所式 

 

宅地建物取引士という資格（仕事）があ

ること、そしてその資格には年齢制限がな

く誰でも目指せることを知りました。 

宅地建物取引士の資格があると、契約書

を確認する立場の人になれることがわか

りました。 

資格を取得するまでも大変だし、取得し

てからの仕事も大変だけど、仕事の幅が広

がることを知りました。 

また、プロの方からお部屋 

探しのコツなど、ためになる 

お話も聞けて良かったです。 

講師の方がとてもエネルギッシュで圧倒

されました。失敗を恐れていたら何もでき

ないということや、過去は過去で消し去る

のではなく、それはそれで置いておいて、

今をどうしたいのかをちゃんと考えること

を学びました。言葉を変換するだけで、相

手の気分もその場の雰囲気も明るくなるこ

とも知りました。不運だと思っていたこと 

から幸せなことへ転 

がっていくことは、 

確かにいっぱいある 

なと改めて思いまし 

た。 

農業指導をしてくださる山内さんの畑をお借りし、菊

の植えつけをしました。山内さんは農業のプロなので、

農業のノウハウや裏ワザも教えてもらいました。雑草の

とり方のコツや、水やりのいらない植物なども教えても

らいました。菊を植えるとき、太いものを選んで植える

と育ちやすいそうです。 

畑に向かう車内では、山内さんの趣味や生き方等々、

とても興味深いお話を聞かせていただきました。山内さ

んは、ご自身の仕事に誇りを持っている、かっこいい「大

人」でした。 

はちのへサポステの近くに、障

がい者就労継続支援 B型「ここロ

ード」が開設しました！ 

「ここロード」では、階上町で

の農業・羊飼育、南部ほうきの製

作などの活動を行います。また、

フォレストピア階上とも連携し、

そば饅頭・そばクッキーの製造・

販売、その他イベントなどの補助

業務や清掃活動も行います。 


